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Prosime pfeététe si a uschoveijte tento navod
pred prvnim pouzitim brusli FILA

Vitejte ve svete FILA:

Ceska verze

Dékujeme vam za zakoupeni produktu pod znackou FILA a vitame Vas ve svété nové kolekce. Jsme
si opravdu jisti Ze jsme vysli vsffic vasim pozadavkiim a nadale chceme pokratovat v produkci nejlepsich

svétovych ice brusli.

(A) Spony
Spony maji jemné serizovaci mechanismy, které umoZnuji
komukoli pouZit takovy tiak na uzavreni boty, jaky chteji. Na
zavirani, upravovani a otevirdni vam stacl pouze par jedno-

duchych pohybu.

@ Otevreni vrchni spony
- Zvednete zaviraci sponu (1)
- Stisknete zamek (2) a vyjmete ozubeny pasek (3)

(® Zavreni vrchni spony

- VloZte ozubeny pasek (3) do zamku (2) a zatimco tla-
cite sponu (1) nahoru, protahnete pasek zamkem.

- Pro dokonceni celého Ukonu zavrete sponu (1).

- Pokud cheete zvy3it tlak, otevrete sponu (1) a protlacte
ozubeny pasek dopredu o jeden nebo dva zuby, pak
sponu (1) znovu zavrete.

- Pro snizeni tlaku stisknete zamek (2) a potahnete pa-
sek o par zubu zpatky.

Pozice v klidu

Sponu muZete docasne uvolnit, kdyZ napriklad odpocivéte:
- Sponu (1) mime nadzvednete.

- Pro navrat k predeslému tiaku uzavreni sponu (1) zavrete.

@® zavreni suchého zipu

- Protahnete suchy zip pres krouZek
- Zatahnete za reminek a Hakem ruky suchy zip zapnete.

PRI ZPUSOTBENI

el:lprava modelu pro juniory

Rodice mohou upravit brusle tak, aby jejich diteti per-

fektne sedly. Model pro juniory bude vyrustat spolu s

vaéim ditetem. Obal je moZné pod briskem chodidla

zkratit/prodiouZit, a to velice jednoduchym zpusobem.

KdyZ je obal prodiouZen, prodiuZuje se i bota tak, Ze

se prizpusobuje rustu nohy ditete.

- Vytahnete packu umistenou pod patou.

- Otocte packou tak, abyste pohnuli $pickou boty bru-
sle dopredu nebo dozadu

- Packu zamknete v puvodni pozici

UDRZ B A

Noze (ostri)

NoZe ledovych brusli jsou vyrobeny z tvrzené
oceli a vhledem k tomu, Ze z vyroby pfichazf
pouze predbrousené je tfeba aby prosly ruka-

ma profesionalnimu brusici.

Brzd&ni

VyzkouSejte si pohyb nutny pfi brzdéni dfive ne2
vyjedete. Vzdalenost které je tfeba pfi brzdéni je
odvisla od vasich zkusenosti, rychlosti, stavu po-
vrchu. Budte vidy pfipraveni na rychlé zabrzdéni
v pfipad& nouze.Pfedchazejte nebezpeénym si-
tuacim a udrZujte vasi rychlost a brusle ve stavu
odpovidajici vadim schopnostem.SniZite tim riziko
urazu. Zabrzdite tak ze se sklouznete na obou bru-
slich bokem s pokréenymi koleny a chodily sméfu-
jicimi dovnitf oblouku.

UPOZORNENI

- FILA doporuéuje pfi brusleni vidy pouZivat ochran-
né pomicky jako jsou chraniée a pfilba.

- Pamatujte Ze vami zakoupené brusle jsou uréené k
rekreacnimu a fitness brusleni a nejsou uréené pro-
jiné aktivity.

- Neprovadéjte na bruslich Zadné Gpravy které by
mohly vézt ke sniZeni bezpecnosti.

- Vzdy se ujistéte Ze 2adné z pouZitych nytu nebo

Sroubl nejsou povolené nebo nemaji skon se sa-
movolné povolovat. Pokud bz tomu tak bylo vyZa-
duji vymé&nu na servisnim misté.

— Presto ze noze jsou vyrobené z vysoce kvalitni
oceli je tfeba po kazdém pouziti je odistit a
osusit aby se predeslo napadeni materialu rzi.

— Nikdy nevystavujte ledni brusle pfimenému
zdroji tepla.

— Mimo ledni plochu vidy pouZivejte chrani¢ no-
Ze, vyhnete se tak jeho otupeni a znic¢eni

—V dobé kdy nebudete pouzivat brusle delsi do-
bu doporucujeme aby jste potieli noze tech-
nickym olejem

- Predejdete tak jejich rezivéni.

- Pravidelné kontrolujte hrany noZ( a nechte je
Qactl)rousit. Podstatné tim zvysite kvalitu vasi
jizdy.

- Pfed kazdym pouzitim vzdy zkontrolujte viech-
ny plastové &asti, nyty a ostatni soucastky jsou
pevné dotazeny

— Ostré hrany a otfepy vzdy peclivé odstrarite z
brusle a boty.

- Pré)§kozené nebo ono3ené &asti musi byt vymeé-
nény.

— Pii grouﬁenl‘ nozi dbejte na to aby nebyly po-
skozeny plastové podpory ve kterych jsou
uchyceny.

—Vyvarujte se agresivnim ¢isticim pfipravkim
pfi osetfovani brusli a noz.

- Pouzivejte jen vodu a meékkou textilii.

— Brusle skladujte v suchém a teplém prostfedi.

Ceska verze

s manual

OoOwner



rll./.\

SKATES

We reserve the right to introduce modifications for improving the quality and performances of the products without prior natice.
MGM s.p.a. is Fila's exclusive licensee for in-line products.

MGM s.p.a. Via Trento e Trieste 112\ 31050 Cavasagra di Vedelago (TV) Haly
tel. +39 0423-489310 fax. +39-0423-489291

Owner

»

s

manual

l-ll./.\

SKATES




Drawings 2
English 4
Deutsch 6
Francaise 8
Italiano 10
Slovak 12

Russian 14

Czech
Slovensko
Hungarian
Croatian
Polish
Estonian
Romanian

16
18

20
22

24
26
28




s manual

Owner

Please read this manual before use
and retain it for future reference

Welcome to the world of FILA:

Thank you for choosing FILA and welcome to the "New Collection". We are confident we have answe-
red your needs with our new collection and that we will continue to offer you the best ice skates ever

made.

@ Buckles
The buckles have fine adjustment mechanisms allowing
anyone to obtain whatever closing pressure they wish.

Closing, adjusting, and opening are all achieved using a
few simple movements.

@ Opening the upper buckle
- Lift the closing buckle (1)
- Press the catch (2) and remove the toothed belt (3)

@Closlng the upper buckle

- Insert the toothed belt (3) into the catch (2) and, keeping
the buckle (1) up, pass the belt through the catch.

- To complete the operation, close the buckle (1).

- To increase pressure, open buckle (1) and push the
toothed belt forward one or two notches, then close the
buckle (1) again.

- To reduce pressure, press the catch (2) and pull the
belt back by a few notches.

Rest Position

Buckle closure may be released temporarily, for exam-

ple during a rest period:

- Lift the buckle (1) slightly. The lever buckle its pre-
vious setting.

- To return to the previous closing pressure, close the
buckle (1)

(3] Closing the velcro strap

- Pass the Velcro strap through the ring
- Pull the strap and make it adhere to the Velcro by
applying hand pressure.

PERSONALISING

@ Adjusting the Junior models

Parents can adjust the skate to fit their child's foot
exactly. The Junior model will stay with the child as
they grow, growing with them. It is possible to leng-
then/shortenen the shell under the ball of the foot, in
a few simple steps.

When the shell is lengthened, the shoe lengthens adap-

ting itself perfectly to foot growth.

- Pull out the lever positioned under the heel.

- Turn the lever to move the toe cap of the skate for-
wards or backwards.

- Lock the lever on its original place.

MAINTENANSCE

The blades

The ice skates' blades are made of hardened steel and
need to be perfectly shaped as they come out from the
production just pre-shaped.

BRAKING

Learn to brake before moving. The distance required for
braking depends on your skill, speed and the conditions
of the surface you are skating on. Always be attentive and
ready for the unexpected when skating. Prevent danger
situations, check your speed and skate in accordance with
your ability to reduce the risk of serious injury.

To brake: glide on two feet, bend your knees and point
your toes inwards

ATTENTION:

- FILA recommends that you wear all the protections when-
ever you skate; by protections we mean wrist, elbow
and knee pads and a helmet.

- Remember that the skates you have bought were
designed for recreationalffitness type of skating: do
not attempt things these skates are not suitable for.

- Do not make any modification that nay compromise
the safety of the skates.

- Pay attention that all the self locking nuts and other
self locking fastening elements are not losing. If lo-
sing, they need to be substituted.

- High quality steel can get rusty tool The blades
need to be cleaned and dried after each usage

- Never expose the ice skates to direct heat sour-
ces (i.e. heater or radiator)

- Off the ice, always use the blade protector to avoid
any damage or dulling of the blade

- If you are not going to use your skates for a long
time, we suggest to lightly lubricate the blades to
prevent rust

- Regularly check the blade edges and get them
sharpened, which considerably increases the per-
formances of your skates

- Before to use your skates always check that all
the plastic connecting elements, rivets, and all
other elements are firmly attached

- Sharp edges or flashes have to be removed

- Defective or worn elements have to be replaced

- Check to make sure the blade supports have not
been damaged during the sharpening

- Avoid using comosive or harsh substances to clean
your skates. Use only a little water and a soft cloth

- Store in a dry and warm environment

ENGLTISH
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Palun lugege antud juhendit enne kasutamist
ja séilitage seda edaspidiseks tutvumiseks.

| TERE TULEMAST FILA MAAILMA:

Taname teid FILA valimise eest ja tere tulemast "Uude kollektsiooni”.

KASUTAMINE
O Klambrid

Klambritel on peenreguleerimisseadeldis, mis laseb
igailihel saavutada just talle vajaliku sulgemissurve.
Sulgemine, seadmine ja avamine on vdimalik teha
ainult mne lihtsa liigutusega.

@ Ulemise klambri avamine

- Tostke kinnitusklambrit (1).
- Vajutage haagile (2) ja eemaldage hammasrihm (3)

® Ulemise klambri sulgemine

- Liilkake hammasrihm haagi vahele ja hoides klambrit
(1) Glal, tbmmake rihm Iabi haagi.

- Lépuks sulgege klamber (1).

- Surve suurendamiseks avage klamber (1) ja likake
hammasrihma edasi 1-2 hamba vérra, seejérel sul-
gege klamber (1) uuesti.

- Surve véhendamiseks suruge haagile (2) ja tommake
hammasrihma tagasi m&ne hamba vorra.

Klambri kinnitust saab ajutiselt I6dvendada, naiteks
puhkepausi ajal. Selleks:

- Tastke klambrit (1) pisut. Klambri hoob j&&b oma kohale.
- Surve taastamiseks sulgege klamber (1)

@ Takjariba kinnitamine

- Témmake takjariba |abi ronga.
- Pingutage riba ja kinnitage see kdesurvega
vastasriba kilige.

INDIVIDUAALNE SOBITAMINE

©® Noortemudelite reguleerimine

Vanemad saavad reguleerida uisusaapa sobivust

lapse jalaga parajaks. Noortemudel kasvab lapsega

koos. Jalapéka alust kesta on voimalik pikendada/

liihendada paari lihtsa vottega. Kui kest pikeneb,

siis pikeneb ka uisusaabas, sobitudes suureparaselt

jala kasvuga.

- Témmake vélja kannalune hoob.

- Poorake hooba, et ligutada saapanina edasi voi
tagasi.

- Lukustage hoob algsesse asendisse.

H O 0O L D U 8

UISUTERAD

Uiskude uisuterad on valmistatud karastatud tera-
sest ning kuna uiske valmistatakse kindla vormi
jargi, peavad uisuterad olema tapselt korrektse
kujuga, et uisusaapa alla sobituda.

P i d ur d a m i n e

Enne liikumist tuleb &ppida korralikult pidurdama.
Ohutuks pidurdamiseks vajaminev teekond soltub
soitja oskustest, kiirusest ja teeoludest. Uisutades
ole alati tahelepanelik ja valmis ootamatusteks.

Valdi ohtlikke olukordi. Valtimaks tdsiseid onnetusi
vali sdidukiirus ja uisk vastavalt oma kogemustele
ja oskustele. Pidurdamiseks liugle molemal jalal,
koverda pdlved ning suuna varbad parisuunda.

TAHELEPANU:

- FILA soovitab kanda alati kdiki uisukaitsmeid (ran-
dme-, kiiinamuki- ja pélvekaitsmed ning kiivert!!),
millal iganes sa uisutad.

- Tea, et need uisud, mis sa oled ostnud on disaini-
tud/loodud vabaaja voi treeninguiskudeks. Ara ka-
suta neid uiske muudel eesmarkidel.

- Uiske ei tohi modifitseerida mitte (hegi kaitse-
mehhanismi arvelt.

- Kaoik iselukustuvad mehhanismid tuleb purune-
mise, kaotamise vms korral kindlasti asendada.

- Ka kargkvaliteetne teras voib rooste minna!
Uisuterad tuleb peale iga kasutuskorda puhasta-
da ja kuivatada.

- Arge hoidke uiske otsese soojaallika (nt. sooja-
puhuri voi radiaatori)vahetus laheduses.

- Kui olete jaal uisutamise |6petanud, paigaldage
uisuteradele alati vastavad kaitsmed, et véltida
porandapinna kahjustamist ja terade niiristumist.

- Kui Teil ei ole plaanis uiske pikema aja jooksul
kasutada, on soovitatav uisuterad kergelt sisse
madarida, et valtida rooste teket.

- Kontrollige oma uisuterade servi regulaarselt ja
laske neid vajadusel teritada, et Teie uisukude
soitmisomadused sailiksid.

- Enne uiskude kasutamist kontrollige alati, et kdik
uisu plastikdetailid, -kinnitused ja muud detailid
oleks kindlalt kinni.

- Teravad servad ja kriimustused uisusaabastel
tuleb eemaldada.

- Vigased vdi kulunud detailid tuleb asendada
uutega.

- Kontrollige, et terade tugikonstruktsioonid ei oleks
teritamise kdigus kahjustada saanud.

- Uiskude puhastamisel valtige sdovitavaid vai pindu
kahjustava koostisega puhastusvahendeid. Ka-
sutage Uksnes vett ja pehmet riidetiikki.

- Hoidke uiske kuivas ja soojas kohas.

Estonian
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Veuillez lire attentivement cette notice
avant tout usage et de la conserver.

Bienvenue dans le monde FILA:
Nous vous remercions d'avoir choisi Fila et vous accueillons pour la découverte de "la nouvelle

collection".

TR TR T S AT T () N

@ Les leviers
Les leviers sont munis d'un réglage de précision: on
peut ainsi obtenir la pression de fermeture sou-
haitée. Quelques simples mouvements suffisent
pour la fermeture, le réglage et l'ouverture.

@D Ouverture de la boucle supérieure
- Soulever la boucle de fermeture (1)
- Appuyer sur le crochet (2) et extraire la courroie
dentée (3)

(B Fermeture du levier supérieur

- Introduire la courroie dentée (3) dans le crochet
(2) et en maintenant la boucle (1) soulevée, faire
coulisser la courroie pas-a-pas.

- Compléter 'opération en fermant la boucle (1).

- Pour augmenter la pression, ouvrir la boucle (1)
et pousser en avant la courroie dentée d'un ou de
deux crans, puis refermer la boucle (1).

- Pour diminuer la pression, appuyer sur le crochet
(2) et faire coulisser la courroie dentée en ar-
rigre de quelques crans.

Position de repos

La fermeture du levier peut &tre temporairement déblogquée,

durant une période de repos par exemple:

- soulever légérement le levier (1). Le levier conserve le
réglage précédent.

- Pour revenir a la fermeture précédente, refermer le levier (1)

(® Fermeture de la bande velcro

- Insérer la courroie dentée dans le levier (5).

- Pour augmenter la pression, agir & plusieurs reprises
sur le bras du levier (5) dans le sens de la fliche jusqu'a
I'obtention de la tension souhaitée.

B E R ONNALISATTION

© Réglage du modéle Junior

Les parents peuvent adapter le patin & la pointure exacte
des pieds de leurs enfants. Le modéle Junior accompagne
l'enfant durant sa croissance et grandit avec lui. On peut,
avec une simple opération, allongerfraccourcir la coque
dans la partie avant du pied. Lorsqu'on allonge la cogue
le chausson s'allonge pour s'adapter parfaitement a la
croissance du pied.

- Tirer le levier derriére le talon

- Tourner le levier pour faire glisser en avant ou en arriére
la partie avant du roller (vis sans fin)

- Remettre le levier a sa place.

ENTRETTIEN

Les LAMES

Les lames des patins sont faites d'acier endurci et doivent
étre d'une forme parfaite puisqu'elles proviennent de
production pré-formée.

F R E I N A G E

Apprenez & freiner avant de commencer. La distance re-
quise pour le freinage dépend de votre habilité, de la vi-
tesse et des conditions de la surface sur laquelle vous pa-
tinez. Soyez, toujours attentif et prét pour l'imprévisible
lorsque vous patinez. Evitez les situations de danger, vé-
rifiez votre vitesse et patinez selon votre niveau afin de
réduire le risque de blessures graves. Pour freinez: glis-
ser sur deux pieds, pliez les genoux et positionnez I'avant
du pied vers [intérieur.

ATTENTION:
- FILA vous recommande de porter des protections lor-
sque vous patinez. Un set de protections ce compose

de protége poignets, coudiéres, genouilléres et un casque.

- Souvenez vous gue les patins que vous avez acheté
ont été congu pour les loisirs ou le fitness. N'utilisez pas
ces patins pour une pratigue inappropriés.

- Ne faire aucune modification qui compromettrait la sé-
curité des patins

- Veillez & ce que tous les écrous autobloquants et au-
tres éléments de fixation soient bien verrouillés afin de
ne rien perdre. En cas de perte, ils doivent &tre rem-
placés.

- L'acier de haute qualité peut aussi rouiller! Les lames
doivent &tre nettoyées et séchées aprés chaque utili-
sation.

- Ne Jamais exposer les patins 4 une quelcongue sour-
ces de chaleur (chauffage ou radiateur).

- Aprés chaque utilisation, rangez toujours vos lames
dans |'étui de lame pour éviter de I'endommager ou
de I'émousser.

- Si vous n'envisager pas d'utiliser vos patins pendant
longtemps, nous vous suggérons de lubrifier légére-
ment les lames pour prévenir la rouille.

- Vérifiez réguliérement les bords de lame et faites-les
aiguiser, ce qui augmentera considérablement les per-
formances de vos patins.

- Avant chaque utilisation de vos patins vérifiez toujours
que les piéces en plastiqgue maintenant les rivets et
tout autre élément sont bien vissés.

- Les bords pointus ou les éclats sur la botte doivent
&tre enlevés.

- Les éléments défectueux ou usés doivent étre rempla-
cés.

- Assurez vous que les soutiens de lame n'ont pas été
endommagés pendant l'aiguisage.

- Evitez d'utiliser de substances corrosives ou dures
pour nettoyer vos patins. Utilisez seulement un peu
d'eau et un tissu doux.

- Gardez vos patins dans un lieu sec et chaud.

FRANCATISE

s manual

OoOwner



rll./.\

SKATES

We reserve the right to introduce modifications for improving the quality and performances of the products without prior natice.
MGM s.p.a. is Fila's exclusive licensee for in-line products.

MGM s.p.a. Via Trento e Trieste 112\ 31050 Cavasagra di Vedelago (TV) Haly
tel. +39 0423-489310 fax. +39-0423-489291

Owner

»

s

manual

l-ll./.\

SKATES




Drawings 2
English 4
Deutsch 6
Francaise 8
Italiano 10
Slovak 12

Russian 14

Czech
Slovensko
Hungarian
Croatian
Polish
Estonian
Romanian

16
18

20
22

24
26
28




s manual

Owner

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig
und bewahren Sie diese fiir spateren Bedarf auf.

FILA's world

Du hast dich fiir ein FILA Produkt entschieden. Wir danken Dir und heiBen dich im Kreise von FILA willkommen.

@ Schnallen

Die Schnallen sind mit einer Prazisionseinstellung ausgestattet,
s0 dass sie mit dem gewiinschten Schliefdruck eingestellt
werden kbnnen. Das Schliefen, Einstellen und Offnen
erfolgt mit einigen wenigen einfachen Handgriffen.

| @ Offnen der oberen Schnalle

- Schnalle (1) &ffnen
- Blockierhaken (2) driicken und Rasterband (3) heraus-
Ziehen.

@ SchlieRen der oberen Schnalle

- Rasterband (3) bei gedffneter Schnalle (1) in den Blockier-
haken (2) einfiihren und nach und nach durchschieben.

- Dann die Schnalle schiieffen (1).

- Um den Druck zu erhohen, Schnalle (1) offnen und Raster-
band um einen oder zwei Raster fester ziehen, dann die
Schnalle (1) wieder schiiefien.

- Um den Druck herabzusetzen, auf den Blockierhaken (2)
driicken und Rasterband um ein paar Raster herausziehen.

Ruhestellung

Der Hebelverschluss kann z.B. wahrend einer Ruhe-

pause gedffnet werden.

- den Hebel (1) leicht anheben. Der Hebel behalt die vor-
herige Einstellung bei.

- Den Hebel (1) schliefen, um zur vorherigen Einstel-
lung zuriickzukehren.

@ SchlieBen des Klettbandes

- Das Klettband in den entsprechenden Ring einflihren.
- Am Band ziehen und mit einem leichten Druck der Hand
auf das Klettband driicken.

INDIVIDUEL

@G Einstellung des Modells Junior

Die Eltem kdnnen den Skate auf die genaue Fullgrole der
Kinder einstellen. Das Modell Junior folgt dem Wachstum des
Kindes. Mit einem einfachen Handgriff ist es maglich, die
Laufschiene im vorderen Teil des Fulles zu verlangern/
verkirzen. Ein exklusives System von Fila sorgt dafiir, dass
sich bei Verldngerung der Laufschiene auch der Schuh ver-
langert um sich auf optimale Weise dem Wachstum anzupassen:
- ziehen Sie an dem Hebel unter der Ferse

- schieben Sie den Hebel um die Fultkappe des Skates nach vorne oder
hinten zu bewegen
- rasten Sie den Hebel in die urspriingliche Position ein

WARTUNG

DIE KUFEN

Die Schiittschuhkufen sind aus gehértetem Stahl und miissen vor der
Beniitzung fein geschliffen werden, da sie im Zuge des Produktions-
verfahren nur vorgeschliffen werden.

Lemen Sie zuerst bremsen bevor sie fahren. Die bendtigte Bremslange
ist abhangig von Ihrem Kinnen, der Geschwindigkeit und der Flache auf
der Sie skaten. Skaten Sie aufmerksam und seien Sie bereit fir unvor-
hersehbare Situationen. Viermeiden Sie gefahrliche Situationen, kontrol-
lieren Sie Ihre Geschwindigkeit und skaten Sie entsprechend Ihres Kon-
nens, um die Gefahr von gefahrlichen Verletzungen zu reduzieren.
Bremsen: gleiten Sie auf beiden Fiien, beugen Sie Ihre Knie und las-
sen Sie die Spitze nach innen zeigen.

ACHTUNG:

- FILA empfiehit das Tragen sémtlicher Protektoren beim Skaten. Dabei
meinen wir Protektoren fiir Handgelenk, Ellbogen, Knie und einen Helm.

- Denken Sie daran, dass die Skates, die Sie gekauft haben fiir den Frei-
zeit-und Fitnessskater entwickelt wurden: Setzen Sie die Skates nicht
in Bereichen ein, fiir die diese nicht geeignet sind.

- Nehmen Sie keine Verdnderungen an den Skates vor, die zu Lasten
Ihrer Sicherheit beim Skaten gehen.

- Bitte beachten Sie, dass sich die selbstsichernden Muttemn und Befe-
stigungselemente nicht von alleine 3sen. Soliten diese sich einmal 13-

sen, milssen diese ausgetauscht werden.

- Auch hochwertiger Stahl kann rosten! Die Kufen miis-
sen nach jeder Verwendung gereinigt und getrocknet
werden.

- Die Eislaufschuhe niemals direkten Hitzequellen aus-
setzen (z.B. Heizungskdrper oder Heizstrahler).

- Benutzen Sie aulerhalb der Eisfidche immer die Kufen-
schoner, um eine Beschadigung und ein Abstumpfen
der Kufen zu verhindem.

- Sollten Sie die Eislaufschuhe iiber einen ldngeren Zeit-
raum nicht benutzen, so ist es ratsam, die Kufen lgicht
zu schmieren, um Rostbildung vorzubeugen.

- Uberpriifen Sie regelmaBig den Kantenschliff der Kufen
und lassen Sie diese bei Bedarf nachschleifen, wodurch
sich die Leistung Ihrer Eislaufschuhe beachtlich steigem
lésst.

- Bevor Sie lhre Schlittschuhe in Gebrauch nehmen,
{iberpriifen Sie, ob alle Kunststoffverbindungen, Nieten
und alle anderen Teile korrekt befestigt sind.

- Scharfe Kanten oder Grate an dem Schuh milssen ent-
fernt werden.

- Defekte oder abgeniitzte Elemente milssen ersetzt
werden.

- Nach dem Schieifen liberpriifen Sie bitte die Kufenhalter
auf eventuelle Beschadigungen.

- Benutzen Sie keine Rost verursachenden oder kratzen-
den Substanzen zur Reinigung Ihrer Eislaufschuhe. Zur
Reinigung geniigt ein wenig Wasser und ein weiches
Tuch.

- Bewahren Sie Ihre Eislaufschuhe in einem trockenen
und warmen Raum auf.
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Molimo vas da procitate uputstvo pre voznje
rolera.

Dobrodosili u svijet FILA:

Hvala Vam sto ste odabrali Fila rolere | dobro dosli u Novu Kolekciju.

UP ORABA
@ Kopce

Kopce imaju mehanizam za fino podesavanje omogu-
cujuci svakom postizanje pritiska zatvaranja kakav Zeli.
Zatvaranje, pode$avanije i otvaranje postiZu se s nekoliko
jednostavnih pokreta.

Otvaranje gornje kopce
- Podignite kocu za zatvaranje (1)
- Pritisnite drzak (2) i izvucite nazubljeni remen (3)

Zatvaranje gornje kopce

- Nazubljeni remen (3) uvucite u drZak (2) i drZeci kopcu
(1) gore, provucite remen kroz drak.

- Zatvorite kopcu (1).

- Za jaci pritisak, otvorite kopeu (1) | pogumnite nazubljeni
remen (3) za jedan do dva zupca, a zatim ponovo
zatvorite kopcu (1).

- Za smanjenje pritiska, pritisnite kopcu (2) | povucite
nazubljeni remen za jedan do dva zupca.

Polozaj za odmaranje
Zatvorene kopce mogu se priviemeno otvoriti, na primjer
tijekom odmaranja.
- Lagano podignite kopcu (1).
Rucica se vraca u prethodne postavke.
- Za povrat pode&enog pritiska zatvorite kopcu (1)

(® Zatvaranje vrpce cicka
- Virpeu cicka provucite kroz prsten
- Povucite vrpcu i pritisnite ju rukom kako bi se cicak za-
ljepio

OSOBNO PRILAGODAVANJE

© Podesavanje djecjih modela

Roditelji mogu podesiti koturaljke tocno prema dje-
cjim stopalima. Tako ce koturaljke rasti zajedno s
djetetom. Moguce je produZiti i skratiti Skoljku u ne-
koliko jednostavnih koraka. Kad je Skoljka produZe-
na, cipela se takoder produZuje prilagodujuci se sa-
vreno rastu stopala.

- povucite rucicu smjestenu ispod pete.

- okrecite rucicu kako bi pomakli vréni dio koturaljke
naprijed ili natrag

- ucvrstite rucicu na njeno mjesto

O DR Z AV AN JE

OSTRICA

Oétrica klizaljki izradena je od pojatanog celika te mora biti
savrieno oblikovana s obzirom na to da veé u tom obliku
dolazi iz proizvodnje.

K o ¢c e n | e

Procitajte u uputstvu kako se koci pre nego sto krenete da
vozite roler. Rastojanje koje Vam je potrebno da se zausta-
vite zavisi od Vaseg umeca voznje, brzine | uslova podloge
na kojoj se vozite. Uvek budite pazljivi na neocekivane situa-
cije kada vozite rolere. Predvidite opasne situacije, proverite
brzinu kretanja kako bi umaniili rizik od povreda. Da bi zako-
cili rolajte na obe noge , savite noge u kolenima | uperite
prste na unutrasnjost rolera.

POZORNOST:

- Fila preporucuje da nosite zastitnu opremu svaki put ka-
da vozite rolere. Pod zastitnom opremom se podrazume-
va zastita za rucni zglob, lakat, kolena | kaciga

- Roleri koji ste kupili su dizajnirani za rekreativnu/fitnes voz-
nju | ne preporucuju se za bilo koji drugi oblik koriscenja ili
voznje.

- Ne vrsite nikakve izmene na roleru iz razloga
sto ce to ugroziti Vasu bezbednost pri vozniji.

- Obratite paznju na kopce | druge delove koje
koristite za zakopcavanje. Ako nisu ispravni
potrebno je da ih zamenite.

- Celik visoke kvalitete takoder moZe rdati.
Oétricu treba poéistiti i osuSiti nakon svake
uporabe.

- Nemojte izlagati klizaljke direktnom izvoru
topline (npr. grijalica ili radijator).

- Kada ne klizete, rabite zastitu za o3tricu kako
biste izbjegli odtecivanje ili zatupljivanje o3trice.

- Kada dulje vrijeme ne koristite klizaljke, pre-
poruéamo lagano premazati ostricu da ne rda.

- Redovito provjeravajte ostricu te je dajte
naostriti, Sto pridonosi boljoj kvaliteti klizanja.

- Prije uporabe provijerite jesu li svi plastiéni
spojni elementi, zakovice i ostali elementi
¢évrsto spojeni.

- O3tre rubove na cipeli treba odstraniti.

- Izno3ene ili otecene dijelove treba zamijeniti.

- Provjerite da potporanj o3trice nije o3tecen
prilikom o3trenja.

- Izbjegavajte uporabu abrazivnih sredstava za
¢iscenje. Koristite samo malo vode i mekanu
krpicu.

- Pohranite na suho i toplo mjesto.
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Keérjik, hasznalat el6tt olvassa el ezt az Gtmuta-
tot es drizze meg késdbbi hivatkozas céljabdl.

Légy udvézolve a FILA vilagaban:
Készonjiik, hogy a FILA-t valasztotta és egyben engedje meg, hogy bemutassuk ,j kollekcionkat”.

HASZNALAT

Q) A szorité csatok

A szoritd csatok mindegyike precizids szabdlyzéval van
ellatva, a kivant szoritd nyomas elérése érdekében. A
zéras, a bedllitds és a nyitas igy néhany egyszeru moz-
dulattal elvégezheto.

| @A felso csat nyitasa

- Emeld fel a zard kart (1)
- Nyomd le a csatot (2) és hizd ki a bordazott szijat (3)

@ A felso csat zarasa

- Csusztatsd vissza a bordas szijat (3) a csatba (2)
mikbzben a kart felemelve tartod (1) és egyenként
cslisztass vissza a redokbol.

- A muveletet a szoritokar lezarasaval fejezd be(1).

- Erosebb szoritas eléréséhez emeld fel a kart (1) és
nyomd elore a szijat egy-két bordaval majd zard vissza
akart (1)

- A szoritas enyhitésére viszont a csatot kell lenyomnod
(2) és hétra csUsztatnod a bord4zott szijat néhany redovel.

Piheno allas

A szoritd kart ideiglenesen ki is lehet engedni, pél-

daul pihenés kbzben;

- Kissé fel kell emelned kart (1), amely egyébként
megtartja az elozo beallitast.

- Az eredeti dllapot visszadllitdsahoz zard vissza a
kart (1)

® A tépozar hasznalata

- Csisztatsd a tépozarat a gyurujébe
- Ezutén hizd meg és kézzel szoritsd Gssze a két
szalagot

TESTRESZABUVA

©® A Junior modell beallitasa

A sziilok gyermekiik pontos labméretére alakithatjak
a gorkorcsolya méretét. Igy a Junior modell vele
egytt folyamatosan tudja kdvetni a gyermek niveke-
dését. Egy egyszeru muvelettel lehetoség nyilik a lab-
fej befogo részén a vaz meghosszabbitasara/rovideb-
bre vételére. Amikor a vaz meghosszabbitasra keril

a bélés alkalmazkodva a lab novekedéséhez nydlik.

- Ki kell hizni a sarok részen levo kart

- Majd el kell forgatni a meghosszabbitas/rovidebbre vétel eléréséhez
- Véglil vissza kell helyezni a kart a helyére.

K ARBANTARTAS

A PENGEK

A jégkorcsolyak pengéi edzett acélbdl késziiinek, amelyek
vasdrlas utan élezést igényelnek, mivel élezetlen allapotban
keriiinek forgalomba.

ERIE N NERC G

Miel6tt elkezded, tanulj meg fékezni. A sziikséges féktavolsag
fiigg a képességeidtdl, a sebességtdl, és a burkolat allapotardl,
amin gorkorizol. Légy mindig dvatos és készillj fel a varatian he-
lyzetekre. Elfzd meg a veszélyes helyzeteket, kontrolléld a se-
bességet és sajat képesséqgeid korlatai figyelembevételével gir-
korizz, hogy csékkentsd a komoly balesetek valészintiségét. Fe-
kezéskor: két labon gurulj, hajlitott térddel, és befelé irdnyitsd a
kori elejét (mint a hdkotro).

FIGYELEM:

- AFila ajanlja a védtfelszerelés hasznalatat minden gérkori-
zaskor; véddfelszerelésen értendd a csulkovédd, a konydk-
védo, a térdvédd és a sisak.

- Ne felejtsd el, hogy a vasarolt géirkori szabadidds/fitness te-
vékenység végzésére tervezett: ne végezz vele olyan tevé-
kenységet, amelyre a gdrkori nem alkalmas.

- Ne alkalmazz olyan 4talakitdsokat a gorkorin, amely a biz-
tonsagod veszélyeztetheti.

- Gybzbdj meg arrdl, hogy az onblokkold rog-
zitd és egyéb zard elemek ne legyenek me-
glazulva. Ha nem jol zarnak, ki kell cserelni
Bket.

- A j6 mindségi acél is rozsdasodhat! A pengé-
ket minden hasznalat utan meg kell tisztitani
és széritani.

- Soha ne tegyiik ki kézvetlen héhatasnak a
jégkorcsolyat (pl. fitdtestnek vagy radiatomak).

- A jégen kivil mindig hasznéljunk élvédat, hogy
a pengék sérilését vagy életlenné valasat
elkerdljik.

- Ha hosszu idon keresztiil nem kivanja hasz-
nalni a jégkorcsolyat, akkor ajanljuk, hogy
vékonyan kenje be a pengéket megeldzve a
rozsdasodast.

- Rendszeresen ellendrizze a pengék éleit és
éleztesse meg bket, ha sziikséges. Ez jelen-
tsen megndveli a jégkorcsolya iranyithatd-
sagat.

- Hasznalat el&tt mindig ellendrizze, hogy min-
den mlanyag sszekitd rész, szegecs és
egyéb tartozék szilardan rbgzitve legyen.

- A korcsolyacipdn, ha talalunk kiall6 éleket
vagy ontési sorjat, akkor tavolitsuk el.

- A sériilt vagy hasznalt részeket ki kel cserélni.

- Ellendrizzilk, hogy a pengetartok nem sériil-
tek-e meg az élezés soran.

- Kerliljiik el a komdzidt okozo vagy érdes anya-
gok hasznalatat a jégkorcsolya tisztitasakor.
Csak egy kis vizet és puha rongyot hasznéljunk.

- Széraz és meleg helyen taroljuk a jégkorcso-
lyankat.
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Leggere attentamente questo manuale e conser-
varlo per ogni possibile futura consultazione.

Benvenuto nel mondo FILA:

Ti ringraziamo per aver preferito FILA e ti diamo il benvenuto nella "New Collection”. Siamo certi che la nostra

nuova collezione sia all'altezza delle vostre aspettative
gliori prodotti che abbiate mai desiderato.

O Leve
Le leve sono dotate di regolazione di precisione, in
modo che ognuno possa oftenere la pressione di
chiusura desiderata. La chiusura, la regolazione e
I'apertura si ottengono con pochi e semplici movi-
menti.

@ Apertura leva superiore
- Sollevare la leva di chiusura (1)
- Premere il gancio (2) ed estrame la cinghietta dentata (3)
(® Chiusura della leva superiore
- Inserire la cinghietta dentata (3) nel gancio (2) e
mantenendo sollevata la leva (1) farla scorrere
passo passo.
- Completare l'operazione chiudendo la leva (1).
- Per aumentare la pressione aprire la leva (1) e
spingere in avanti la cinghietta dentata di una o
due tacche, quindi richiudere la leva (1)

e possiamo assicurarvi che continueremo a proporvi i mi-

- Per diminuire la pressione premere sul gancio (2) e far
scorrere indietro la cinghietta dentata di qualche tacca.

Posizione di riposo

La chiusura della leva pud temporaneamente essere sbloc-

cata, ad esempio durante un periodo di riposo:

- Sollevare leggermente la leva (1). La leva conserva la
precedente regolazione.

- Per ritomare alla chiusura precedente richiudere la leva (1)

(® Chiusura fascia velcro
- Infilare la fascia velcro nell'apposito anello
- Tirare la fascia e farla aderire al velcro con una pres-
sione della mano.

PERSONALIZZAZIONE

@ Regolazione del mod. Junior

| genitori possono adattare il pattino all'esatta misura
del piede dei loro figli. Il modello Junior seguira il bam-
bino nella sua crescita crescendo con lui. Con una

semplice operazione e possibile allungare/accorciare
lo scafo nella parte anteriore del piede. Quando si allun-
ga lo scafo, la scarpetta si allunga adattandosi perfetta-
mente alla crescita del piede.

- Estrarre la leva posizionata nel tallone

- Girare la leva per allungare/accorciare il pattino

- Reinserire la leva

MANUTENTZTIONE

Le lame

Le lame dei pattini da ghiaccio sono fatte in acciaio tem-
perato e hanno bisogno di una affilatura concava a rego-
la d'arte, visto che dalla produzione escono semi-affilate.

FRENARE

Impara a frenare prima di cominciare. La distanza richie-
sta per la frenata dipende dale tue capacita, dalla velocita
e dale condizioni della superficie sulla quale stai pattinan-
do. Stai sempre pronto e attento all'inaspettato. Previeni
situazioni pericolose, controlla la velocita e pattina nel li-
mite delle tue possibilita in modo da ridurre i rischi di infor-
tuni seri. Per frenare: scorri sui due piedi, piega le ginoc-
chia e dirigi le punte dei piedi verso |'interno (spazzaneve)

ATTENZIONE:

- FILA raccomanda I'uso di tutte le protezioni ogni volta
che pattini; per protezioni intendiamo parapolsi, gomitie-
re, ginocchiere e casco.

- Ricorda che | pattini che hai acquistato sono stati dise-
gnati per un uso ricreativo/fitness: non fare cose per le
quail questi pattini non sono adatti.

- Non fare alcuna modifica che possa compromettere la si-
curezza dei pattini.

- Fai attenzione che tutti | dadi autobloccanti e altri elemen-
ti di chiusura autobloccanti non siano allentati. Se sono
allentati, devono essere sostituiti.

- Anche acciaio di alta qualita arrugginisce! Le lame devo-
no quindi essere pulite ed asciugate dopo ogni utilizzo.

- Non esporre mai a fonti di calore dirette come per esem-
pio stufe e termosifoni.

- Fuori dalla pista di pattinaggio utilizzate sempre la pro-
tezione per la lama per evitare danneggiamenti e smus-
samenti.

- Se il pattino non viene utilizzato per lunghi periodi & con-
sigliabile lubrificare leggermente le lame.

- Controllate regolarmente |'affilatura delle lame e portate i
vostri pattini regolarmente a rifare I'affilatura. Cosi potete
migliorare notevolmente le caratteristiche di pattinaggio
dei vostri pattini.

- Verificate prima di ogni uso che tutti i collegamenti in pla-
stica, i rivetti e i componenti di fissaggio siano fissati bene.

- Eventuali spigoli vivi o bave sono da eliminare.

- Pezzi difettosi o usurati sono da sostituire.

- |l portalama non deve essere modificato durante 'affilatu-
ra della lama.

- Non utilizzare sostanze corrosive, aggressive o graffian-
ti per la pulizia dei pattini. Utilizzare solo acqua e un panno
morbido.

- Conservare in un luogo asciutto e mite.
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Prosze przeczytac instrukcje przed uzyciem
zakupionego sprzetu i ja zachowac w celu
przyszlego uzycia

Witamy w Swiecie FILA:

Dziekujemy za wybor marki FILA i witamy w "Nowej Kolekgcji".

UZYTIKOMWANIE

@ Klamry
Klamry maja mechanizm dokladnej regulacji pozwalajacy
kazdemu uztkownikowi uzyskac opowiedni stopien za-
piecia. Zamykanie, regulacja i otwieranie uzyskujemy za
pomoca kilku prostych ruchéw

D Otwieranie gérnej klamry:

- Unies ramie klamry (1)
- Nacisnij blokade (2) i wysun pas zebaty (3)
@ Zamykanie gérnej klamry:

- Wsun pas zebaty(3) w blokade (2) i trzymajac klamre
(1) podniesiona , przeldz pas przez blokade.

- By zakonczyc operacje - zamknij klamre (1)

- W celu zwiekszenia sily zapiecia , otwdrz klamre (1) i
wsun glebiej pas zebaty o jeden lub dwa zeby, a nastepnie
zamknij klamre(1) ponownie.

- By zmniejszyc sile zapiecia, nacisnij blokade (2) i wysun
pas o kilka zebow

Chwila odpoczynku.

. Zapiecie klamry moze byc zwolnione chwilowo, np.dla

krétkiego odpoczynku:

-Unies klamre (1) pozostawiajac blokade (2) w
niezmienionym polozeniu .
- Aby powrdcic do poprzednich ustawien po prostu zamknij
klamre.

(® zamykanie tasmy VELCRO

- Przeléz tasme Velcro przez pierscien
- Naciagnij tasme i "skle]" ze soba obie warstwy przez
nacisniecie reka

DOPASOWANIE INDYWIDUALNE

® Dopasowanie modeli

mlodziezowych

Rodzice moga dopasowac lyzworolke tak aby pasowaly

dokladnie do stopy dziecka. Modele mlodziezowe beda

"rosly” wraz z dzieckiem. Konstrukcja pozwala na bardzo

latwe zmniejszenie/powiekszenie buta przez przesuwanie

przodu skorupy buta. Kiedy skorupa jest powiekszana,

wewnetrzny but dostosowuje swa wielkosc do stopy

dziecka.

- weiagnij dzwignie umieszczona pod pieta

- przekec dzwignie aby przesunac czubek lyzworolki w
przdd lub w tyl

- umiesc dzwignie ponownie pod pieta (przez wsuniecie)

O B 8§ L U G A
OSTRZA

Os rza tyzew sg zrobione z utwardzanej stali i
poniewaz z produkcji przychodza tylko przed-
ostrzone, musza zostac profesjonalnie naostr-
zone.

H A MOWAN | E

Naucz sig hamowaé zanim zaczniesz jezdzié na lyzwach.
Dlugosé drogi hamowania zalezy od Twoich umiejetnosci
oraz podioza po ktbrym jezdzisz. Podczas jazdy zachowaj
ostroznoéé. Unikaj niebezpiecznych sytuacii, kontroluj szy-
bkosc jazdy i zawsze dostosowuj ja do swoich umiejetno-
§ci, aby ograniczy¢ ryzyko wypadku i obrazen. Aby zaha-
mowac: nie odrywajac nog od podioza, ugnij kolana i skie-
Tuj stopy ku sobie (tzw. hamowanie plugiem).

UPOZORNENI

- FILA zaleca zakiadanie odziezy ochronnej, tzn. ochra-
niaczy nadgarstkéw, tokei i kolan oraz kasku.

- Pamietaj, Ze tyzwy ktére zakupite$ przeznaczone sq do
jazdy rekreacyjnej i nie mogg by¢ uzywane do jazdy
wyczynowej ani innych celow niezgodnych z ich przez-
naczeniem.

- Nie dokonuj zadnych modyfikacji, gdyz moze to ogra-
niczy¢ bezpieczenstwo uzytkowania.

- Zwrit uwage, czy wszystkie samoblokujace nakretki i
Sruby sq dokrecone. Jesli wystepuje luz, nalezy je niez-
wiocznie wymienic.

— Stal, nawet wysokiej jakosci, réwiez rdzewieje!
Ostrza musza by¢ oczyszczone i wysuszone
po kazdym uzyciu.

- Nigdy nie wystawiaj tyzwy na zrodto ciepta
lub w poblizu (np. grzejnik lub kaloryfer).

- Po zejéciu z lodu, uzywaj gumowych ochra-
niaczy ostrza, zeby unikng¢ jego uszkodzenia
lub stepienia

- Jezeli nie bedziesz uzywat tyzw przez dtuzszy
czas (np. w okresie lata), doradzamy lekkie
naoliwienie ostrz by zapobiec rdzawieniu.

- Regularnie sprawdzaj ostrza i ostrz je, ponie-
waz bardzo to podnosi jako$¢ uzywania
twoich tyzew,

— Przed uzyciem zawsze sprawdz czy wszystkie
plastikowe elementy, klamry, tasmy iinne
elementy s3 mocno przymocowane.

- Wadliwe lub zuzyte elementy musza zostac
wymienione.

- Sprawdz czy korpus (mocowanie) ostrza nie
zostato uszkodzone podczas ostrzenia.

- Nie uzywaj twardych przedmiotow lub sub-
stancji wywotujacych rdzawienie do czyszczenia
tyzew. Uzywaj letniej wody i miekiej tkaniny

- Przechowuj w suchym i cieptym pomieszczeniu.
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Va rugam sa cititi acest manual inainte de
folosirea patinelor si pastrati-l pentru viitoare
informatii.

Bine ati venit in lumea FILA:

Va multumim ca ati ales FILA si bine ati venit la "Noua colectie". Suntem siguri ca v-am satisfacut
nevoile cu noua naostra colectie si ca vom continua sa va oferim tot ceea ce este mai bun in

ice skate.

Q Catarame
Cataramele au mecanisme de reglare permitand oricui
sa obtina presiunea de inchidere dorita.Inchiderea, re-
glarea si deschiderea sunt realizate folosing cateva mi-
scari simple

() Deschiderea cataramei
superioare
- Ridicati catarama inchizatoare (1)
- Apasati inchizatoarea (2) si inlaturati cureaua dintata (3)

(A2) Inchiderea cataramei

superioare

- Introduceti cureaua dintata (3) in inchizatoare (2) si
mentinand catarama (1) ridicata, treceti cureaua prin
inchizatoare.

- Pentru a finaliza operatia, inchideti catarama (1).

- Pentru a mari presiuneam deschideti catarama (1) si
apasati cureaua dintata inainte, o pozitie sau doua si
apoi inchideti catarama (1)

- Pentru a reduce presiunea, apasati pe inchizatoare (2)
si trageti de curea inapoi cateva pozitii.

Inchizatoarea cataramei poate fi decuplata temporar in

timpul unei perioade de relaxare

- Ridicati catarama (1) usor.

- Pentru a va intoarce la presiunea de inchidere prece-
denta inchideti catarama (1).

@ Inchiderea curelei cu arici

- Treceti cureaoa cu arici prin inel
- Trageti de curea si lipiti-o aplicand presiune.

©® Reglarea modelelor Junior
Parintii pot regla patinele pentru a se potrivi pe picio-
rul copilului. Modelul Junior va ramane cu copilul in
timp ce creste crescand cu el. Este posibil ca gheata
sa se lungeasca/scurteze in cativa pasi simpli. Cand
gheata este lungita, patina se lungeste adaptandu-se

perfect cresterii piciorului.

- Trageti de manerul pozitionat sub calcai

- Rotiti manerul pentru a misca partea frontala a patinei
inainte sau inapoi

- Strangeti manerul la locul original.

M e ntinere

LAMELE
Lamele patinelor sunt fabricate din otel calit si frebuie sa
fie modelate perfect de indata ce ies din productie.

FRANARTEA

Invatati sa franati inainte de a merge. Distanta nece-
sara pentru franare, depinde de indemanarea dumnea-
voastra, viteza si conditile de pe suprafata pe care
patinati. Intotdeauna sa fiti atenti si pregatiti pentru ori-
ce neprevazut cand patinati. Preveniti situatiile pericu-
loase, verificati viteza si patinele in conformitate cu a-
bilitatea dumneavoastra pentru a reduce riscul de ra-
nire grava. Pentru a frana: patinati cu cele doua picioa-
re, indoiti genunchii si indreptati degetele de la picioa-
re spre interior.

ATENTIE:

- FILA va recomanda sa purtati toate protectiile ori de
cate ori patinati; prin protectii ne referim la mansete,
cotiere, genunchiere si casca.

- Amintiti-va ca afi achizitionat patine concepute
pentru agrement / fitness; nu le utilizati pentru
lucruri neadecvate.

- Nu executati nici o modificare ce poate compro-
mite siguranta patinelor.

- Atentie ca toate piulitele cu sistem de autoblo-
care si alte elemente de fixare nu se pierd. Da-
ca le-ati pierdut, trebuie sa fie inlocuite.

- Si otelul de buna calitate poate ruginilLamele
trebuiesc curatatesi uscate dupa fiecare folosire.

- Niciodata nu expuneti patinele |a sursa de cal-
dura directa.

- Cand nu patinati, folositi protectorul lamelor
pentru a evita orice dauna si uzura a acestora.

- Daca intentionati sa nu folositi patinele pentru o
perioada de timp indelungata, va sugeram sa
ungeti usor lamele pentru a preveni rugina.

- Verificati marginile lamelor regulat and mentineti-le
ascutite deocarece numai asa puteti mari per-
formanta patinelor.

- Inainte de a folosi patinele, verificati daca toate
elementele de plastic ce fac conectari sunt atasate.

- Mariginile ascutite trebuiesc indepartate de ghete.

- Elementele defecte sau uzate trebuiesc inlocuite.

- Verificati sa fiti siguri ca suportul lamelor nu a
este deteriorat in timpul ascutirii.

- Evitati sa folositi substante corozive sau aspre
pentru a curata patinele. Folositi doar putina
apa si o carpa moale.

- Depozitati intr-un mediu uscat si cald.

an
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I'Iepen HaYanomM KataHWa NpoyMTUTE WHCTPYKUWIO
Mo UCNONMBE30BEHWKD PONMKOBLIX KOHEKOB U M3Y4YUTE
npaswuna 6e3onacHocTy.

= BbITAHUTE DbIYEMOK W3-N00 NATKH BGoTuHKa pPONHUKOB
- NOBEPHWTE Mo Bnpaso WnK BNeB0, B 3aBMCHMOCTH
OT TOro XoTWTe Bbl Pa3gBuHYTE, MNW YMEHBLWWTE

- He BHOGMTE KaKknx-NMB0 W3MEHEHW, KOTOpbLIE MOTyT
CKa3aThCA Ha Ge3onacHoCTH KOHBKOB.

Ho6po noxxanosatb B mup FILA:
Cnacubo 3a 710, Yto Bbl BbIGpanu uMeHHo 6peHp FILA.

PyKOBO,EI,CTBO Nno MCNnonb3oBaHUKO

- 4ToBbl 38aTAHYTL PEMEHb Ha NPRkKe, OTKpoTe Npsxky (1)
1 NPOTAHUTE PEMELLIOK Ha 1-2 AeNEeHUs, 3aKpOIATE NPAXKY

BoTuHok
- BOTKHUTE pbiyaxok oBpatHo

Tekywwuwn
NE3BUA NEOOBbLIX KOHBKOB

Ne3ssna NeqoBLIX KOHLKOB M3rOTABNMBAIOTCA W3

PeMOHT

- OGpatvTe BHUMaHWe, YTO BCE railkiu U Apyrve 3NemeHTbl,
KOTOpbIE Bbl 3aKpy4MBAETE CaMM, AOMKHBI BbiTh 3ameH-
EHbl NpK yTepe.

- BblcOKOKaYecTBEHHARA CTaNb Takke NogsepKeHa
pwaeunHe! MNocne Kawooro KaTaHna o4MILaiTe Nessua
1 XPAHWTE WX CYXUMM,

- He XpaHuTe M He CyLUMTE KOHBKW OKOMO OTKPLITOND OTHS,

an

- yTo6bl 0cNabWTL KpENNeHWe — HaXMKUTE Ha 3aTeop (2) u
BbITAHUTE PEMEHb N0 HeOBX0AMMOCTH.

Bo Bpema 0TObixa NPAKKA MOKET OCTABATLCA OTKPLITOR:

- NpunogHumuTe npaxky (1). Polyar coxpaHnT ucxogHoe
MONOMKEHNE NPSHRKK.

- Y1066l BEPHYTL MEXaHW3M B UCXOAHOE NONOKEHUE,
npxmuTe npsoky (1)

@ Mpsikku
Tpso#i MMESOT YHUKANEHBIA PErYNMDYEMBIA MEXaHW3M,
NO3BONAKLWIMIA M3IMEHATEL NNOTHOCTL NPUNEraHns
GoTuHKa. MexaHWaMm 04eHb NPOCT B NPUMEHEHHH.

@ Kak OTKPbITh NPAXKY
- NOAHUMMTE KPBILLKY npsoim (1)

unu1 BaTapew, wnn pagwatopa.

- OBsi3aTenLHo HageBaiiTe Yexnbl Ha Ne3Bns KOHLKOB,
ecnu Bel He kaTaeTeck no Nekay, Bo MabexaHue nopuu
W NPUTYNNEHUA Ne3sui.

- Mpu QONrocpo4HOM XpaHeHUM KOHLKOB, NpoTpUTe
Ne3BUA CMa304HOM KMOKOCTBIO, YTOBE! He JoMyCTHTL
PKABYMHBI.

33KaneHHO CTanu U HYKAAKTCH B KAYECTBEHHON
3aTO4Ke, NOCKONbKY Ha NPOM3BOACTBE HE NPOXOAAT
NpOLiect 3aTaqnBaHus.

TOPMOXEHMWE

R us s

manual

Owner 's

- HEMMWTE Ha 3aTBop (2) M OTOOBMHETE AyEuaThid
pemeLuok (3)

@ Kak 3aKkpbITb NPsKKY

- BCTaBeTe 3yGuartsiil pemewok (3) B 3ateop (2) m
YAEPKMBAA NPAXKKY OTKPEITOM (1) NpoTAHUTE
pemeLLoK Yepes 3aTeop

- 3aKkpoiTe npsuxy(1)

- 4106bI 3aTAHYTH PEMEHb Ha NPSIKKE, OTKpoiTe
npsxKy (1) M NPOTSHUTE PEMELLIOK Ha 1-2 feneHus,
3aKpOoNTE NPRAKKY

- BCTaBbTe 3yfuarsiil pemewok (3) B 3ateop (2) M
YAepXWBas NPSXKKY OTKPLITOM (1) NpoTAHUTE
pemeLLoK Yepes 3aTeop

- 3aKkpoiTe npsaxxy(1)

(® Kak nonb3oBaThca <My Kon»
- MpopeHLTe PeMeLLoK &rUMy4KU» B KONbLO
- HaTAHWTe PEMELLOK 1 NNOTHO NPUXMUTE PYKOM K «rinyuKken

O Kak otperynupoBars pasmep

LETCKNX PONUKOB

PoauTenu camu MoryT oTperynupoBaTh pasMep PonMKoB
ans pebeHka, 1 OHW He ByayT eMy Manki ¢ BO3pacToM.
BOTHHOK MOXHO YBENWYNTE, MNW YMeHbLWMTL Bnaronaps
cneuwanbHOMY MEXaHU3My 38 HECKONBKO CeKyHT.

Hay4uteck TOPMO3HTL Nepen Tem, Kak HayaTb ABMMKEHHE.
PaccTosHue, HeoGxoaUMoe ANA TOPMOKEHWA 3aBUCHT OT
BalLMX HaBLIKOB, CKOPOCTM W NOBEPXHOCTM, NO KOTOPO#A
Bbl kaTaeTeck . Bcerna GyasTe BHUMATENEHL! M MOTOBBI K
HEOXMOAHHOCTAM NpM KaTaHuw. YToBel npenoTBPaTUTE
ONacHbIE CUTYaLMMW, NPOBEPLTE CKOPOCTL W KaTaiTech Ha
KOHLKAX B COOTBETCTEMM C BaLUWMU CNOCOBHOCTAMM, YTOBbI
YMEHBILUMTEL PUCK CEPLE3HON TPaBMbl. [NA TOPMOKEHWA:
CKOMb3A Ha ABYX HOrax, COrHWTE HOTM B KONEHAX nanbuamu
BHYTPb

BHUMAHMUE

- FILA pekomeHayeT ofeBaTh 3aLUMTy BO BPEMA KATaHWA;
3alLMTa 3TO: 3aNACTLA, NOKTH, HAKONEHHKH M LUNeM.

- MoMHMTE, YTO KOHBIM, KOTOPLIE Bl KYNWNM, NPeaHasHa-
YeHbl ANA oTAbIXA [ (DMTHECE : He NbITARTeCk MCNonb3o-
BaTb MX HE N0 HA3HAYEHWID.

- PerynsipHo nposepsaiTe OCTPOTY NE3BWA, NpH
HeoB6X0aMMOCTH OTTaYNBaNTE UX, OCTPLIE Ne3Bus
oBneryaioT Bawe gswxeHne no nbay.

- lo katauus yBeauTeck, YTO BCE NNACTMKOBLIE
COE[MHHTENLHBIE BNEeMEHTLI, 3aKNEeNK1 W T.4. NNOTHO
npunerar.

- He npukpennsiiTe K KOHLKAM OCTPLIE W CRETOOTpaNEIOLLME
3NeMeHTLI.

- Boe waHolWweHHbIe, CNoMaHHGIE WNk GpakoBaHHbIE YacTH
HeoBxoauMo 3aMeHUTL NpK 0BHaPYHEeHUH.

- YBeguTecs B TOM, YTO NpK 3aTa4MBaAHUM NE3BUA,
KpenneHna He pacluaranvcs.

- Mpu ouMCTKE Ne3Buit He NonL3yiATecs abpaueHbIMKU
BELECTBAMM (NOpowWKaMK 1 T.0.), yTobbl nabexats
uapanuH. Monb3yiATeck MAMKOR BNaHOR candeTkon.

- XpaHWTe KOHbKW TOMBLKO B CYXOM 1 TENMOM MecTe.
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Prosim precitajte si pozome manuél pred pou-
zitim a nechajte si ho pre budice pouZitie.

Vitajte vo svete FILA:

Dakujeme Vam za vyber produktu znatky FILA a vitajte v ,Novej Kolekcii“. Sme si isty, ze sme naplnili
Vase potreby nasou novou kolekciou a budeme aj nadalej pracovat na tom, aby sme Vam ponukali
najlepsie in-line korcule aké boli kedy vyrobené.

(A) Klipsne
Klipsne maju zlepeny nastavovaci mechanizmus,
ktory umoéni kaZdému dosiahnut poZadovany zat-
varaci tlak. Zatvaranie, nastavovanie a otvaranie
sl dosiahnuté niekolkymi jednoduchymi pohybmi.

®Otvaranle hornej klipsne
- otvorte klipsfiu (1)
- Zatlagte zapadku (2) a potiahnite vrubkovani
pasku (3).

& zatvaranie hornej klispne

- zasufite vrubkovan( pasku (3) cez zapadku (2) a
pretiahnite pasku cez zapadku sicasnym drZanim
klispne (1)

- zatvorte klipsfiu

- pre silnejSie upnutie topanky otvorte klispfiu (1) a
posunite vrubkovand pasku (3) o 1 aZ 2 zuby cez
zapadku a opét zatvorte klipsiiu (1)

- pre uvolnenie upnutia topanky zatladte zalpadku (2) a
vytiahnite vrubkovanu pasku (3) o niekofko zubov von
a zatvorte klispfiu (1)

Oddychova poloha

Klipsfia miZe byt dogasne otovrena

- otvorte klipsfiu (1), ale nechajte vrubkovani pasku v
nastavenej polohe

- k navratu k pévodnému upnutiu topanky zatvorte
klisfiu

@® Zatvorenie suchého zipsu
- pretiahnite suchy zips cez obnicku
- potiahnite suchy zips a iakom ruky spojte obe East
suchého zipsu

Prispasoben.

© Nastavovanie junior modelov
Roditia m&Zu presne nastavit koréulu an ich nohu.
Kortula bude rést s dietatom podas ich rastu. Skelet

e

koréule je mozné predfZit alebo skratit niekofkymi jedno-

duchymi krokmi.

- Potiahnite paku na nastavovanie pod pétou

- Otacajte pakou podfa potreby — prediZenie alebo skréa-
tenie topanky

- Zatlaéte paku na jej pdvodné miesto

UDRZGB A

Noze

MNoZe ladovych korédl s vyrobené zo stvrdenej ocele a
musia byt pred pouZitim perfekine nabrisené, kedZe vo
vyrobe s len predbrisené.

B RZDENIE

Nauéte sa brzdit pred prvymi pohybmi. Celkova brzdna
draha zavisi od tvojich skisenosti, rychlosti a viastnosti
povrchu na ktorom sa koréulujes. Pogas koréufovania
bud vZdy pozomny a pripraveny na neofakavané udalo-
sti. Vyhni sa nebezpeénym situaciam, kontroluj si rychlo-
st a kor€uluj tak, aby si zniZil riziko vaZneho poranenia.
Zabrzdenie: postav sa ne obidve chodidla, pokré kolena,
Spitky tlaé k sebe

UPOZORNENIE

- FILA odporica pouZivat v3etky chranice bez ohfadu
na miesto koréufovania. V&etkymi chraniémi rozumej:
chraniée zapéstia, laktov, kolien a helmu.

- Pamétaj, Ze fadové koréule, ktoré si klpil su uréené
pre rekreacné / fitnes korufovanie. NepouZivaj kor-
Eule na iné Ucely ako st uréené.

- Nemefi a nemodifukuj Ziadne Casti koréule, ktoré ma-
Zu ovplyvnit bezpeénost koréufovania.

- Venujte pozornost Snurovaciemu mechanizmu a jeho
prvkom. Ak s( Snurovacie ok4, &nlrky alebo ina &ast
Snurovania poSkodené musia sa nahradit. Odporica-
me pouif autorizovany servis.

- vysoko kvalitna ocel moZe takisto hrdzaviet. Noze je
nutné po kazdom pouZiti vygistit a utriet do sucha.

- Nikdy nevystavujte fadové korCule priamemu zdorju
tepla — ohrievaé, radiator atd.

- Mimo kiziska vZdy pouZite ochranu noZov, aby ste pre-
digli ich znieniu a otupeniu.

- Ak neplanujete pouZivat fadové korCule po dihsiu dobu,
namastite noZe.

- Pravidelne kontrolujte ostrost brisenia noZov Vasich
kor&drl a pravidelne ich dajte prebrisit. MéZete tak v
razne zvysit vykon koréulovania.

- Vidy skontrolujte koréule pred pouZitim — plastové
spojovacie Casti, nity a ostatné spojovacie Casti musia
byt pevne spojené.

- Ostré okraje musia byt odsranane.

- Chybné a opotrebované &asti musia byt vymenené.

- DrZiak noZa nesmie byt poSkodeny pocas brisenia.

- NepouZivajte agresivne Zieravé alebo leptaveé latky pre
OEel istenia korEdl. PouZite len istd vodu a jemni
handriéku.

- Skladujte na suchom a teplom mieste.
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Obvezno preberite priloZzena navodila za uporabo
ELEL

Dobrodosli v svetu FILA:

Zahvaljujemo se za nakup izdelka FILA. Prepricani smo, da bomo z novo kolekcijo zadovoljili vaSa visoka

pricakovanja in potrebe.

@ ZAPONKE

Zaponke imajo moZnost natancne nastavitve sile
zapenjanja.

@ Odpiranje zgornje zaponke
- Dvignite zapomo rocico (1)
- Pritisnite gumb (2) in iztaknite nazobcani trak (3)

(& Zapiranje zgornje zaponke

- Vtaknite nazobcani trak (3) pod gumb (2) in
pustite zaporno rocico (1) odprto. Trak potisnite
do Zeljenega poloZaja.

- Zapnite zaporno rocico (1)

- Ce Zelite povecati silo zapenjanja, odpnite za-
porno rocico (1) in potisnite nazobcani trak na-
prej za en ali dva klika. Nato zapnite zaporno
rocico (1).

- Ce Zelite zmanjsati silo zapenjanja, pritisnite gumb (2)
in potegnite nazobcani trak za nekaj milimetrov.

Polozaj za pocitek

Zaponka je lahko sprodcena zacasno, na primer v casu

pocivanja.

- Odpnite zaporna rocico (1).

- Za zapiranje zaprite zapomo rocico (1).

(3] Zapenjanje Velkro traku
- Trak potegnite skozi obrocek
- Potegnite trak in ga pritisnite ob povr3ino za zape
njanje.

© Otroski modeli

Starsi lanko nastavijo velikost rolerja izredno natancno.
Roler, takorekoc raste z otrokovo nogo. Nastavitev je
hitra in preprosta. Nastavitev izvedete, ko ima otrok
roler na nogi.

- lzvlecite nastavitveni vijak pod peto

- Vijak obracajte v zeljeni smeri, da odmaknete
ali priblizate spredniji del cevija.

- Vijak potisnete nazaj v prvotni poloZaj pod peto.

VZIDRZEVANIE
REZILO

Rezila drsalk so narejena iz jekla in so pripravijena
za uporabo takoj, ko zapustijo tovamo.

Z AY I R AN JE

Naugite se zavirati predno za¢nete drsati. Zavor-
na razdalja je odvisna od vaSega znanja, hitrosti
in stanja ledene povrsine. Vedno bodite pripra-
vljeni na nepri¢akovane dogodke. Preprecujte
nastanek nevarnih situacij, pozorni bodite na hi-

trost drsanja in drsajte v okviru svojega znanja in
zmoznosti. S tem bosta preprecilo moznost pad-
ca in poskodb. Zaviranje: teZo razporedite enako-
memo na obe nogi, pokréute kolena, prste obeh

stopaj usmerite proti sredini — oblika pluga.

OPOZORILO:

- FILA svetuje, da pri drsanju uporabljate zascitno
opremo — Sitniki kolen, zapestij, komolcev, za-
&¢itna celada.

- Ne izavajte kakrSnih koli predelav na drsalkah.

- Zavedati se morate, da so bile drsalke obliko-
vane za rekreativno drsanje. Ne poizku3ajte
drsati in izvajati razlicne trike!

- Bodite pozorni na matice in ostale samozatez-
ne mehanizme. Med uporabo se lahko spro-
stijo, zato jih je potrebno redno pregledovati.
V primeru, da so poskodovani, jih je potrebno
zamenjati.

- Visoko kakovostno jeklo lahko rjavi. Rezila je
potrebno odistiti in posusiti po vsaki uporabi!
- Drsalk ne susite na toplotnih telesih (radiator,

pec, ...)

- Kadar ne drsate uporabljajte &&itnike rezil, da
le ten e poSkodujete.

- Ce drsalk ne uporabljate dalj§i &as priporota-
mo, da rezila namazete z oljem. Tako prepre-
Cite rjavenje.

- Redno preverjajte ostrino rezil in ju po potrebi
nabrusite. Pravilno nabruseni rezili izboljSata
drsanje.

- Pred uporabo preverite vse pritrdilne dele.

- Obrabljene in zlomljene dele je potrebno za-
menjati.

- Pri bruSenju lahko nastanejo poskodbe na no-
silnem delu rezila. Po bruSenju vedno preveri-
te stanje nosilnega dela rezila.

- Za CisCenje uporabljajte le tekoCo vodo ali bla-
go milnico ter krpo. Ne uporabljajte agresivnih
Gistil in topil.

- Shranjujte v suhih in toplih prostorih.

SLOVENSKDO

s manual

OoOwner
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